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A telenovela exerce um papel de fundamental impoiddna representacdo da sociedade
brasileira, no meio televisivo. Abordando tematifades e contundentes, ela se firmou como o
produto cultural mais rentavel do Brasil. Esse g&rée capaz de propiciar a expansdo de dramas
privados em ambito publico, bem como mediar agdels entre politica e sociedade. Inicialmente as
telenovelas eram produzidas por empresas de podatmpeza e tinham como alvo preferencial as
mulheres donas de casa; atualmente elas se diggémda familia brasileira e retratam os mais
diversos temas. Isso acontece porque ela € umtprgde consegue unir diversdo, informagéo e até
mesmo campanhas sociais, a0 mesmo tempo em qugossigel encontrar os modelos de homem e
mulher, de relacionamentos, de organizacdo fangliaocial que sdo constantemente seguidos pela
maioria da populacéo.

A telenovela resulta de uma modificacdo de um gégee se desdobra desde o folhetim francés
do século XIX até as radionovelas e cinema latmeficano: o melodrama, que segundo Jesus
Martin-Barbero (2003, p. 279) é “[...] o género @aple estruturar qualquer tema ou situagdo ao
mesmo tempo encarnando mitos e massificando coampentos” O papel da TV-Globo na produgéo
de telenovelas foi e ainda € importantissimo paaaaconsolidacdo como produto cultural de massa,
embora as producgdes de telenovelas em outras easgemham aberto concorréncia desde a década
de 90 e venham se acentuando atualmente. O querdife a TV-Globo na produgéo de telenovelas é
o fato de ela ter constituido ao longo dos anosentladeircstar systenmollywoodiano, consolidando
um castde profissionais (autores, diretores, produtogtnco, profissionais técnicos, etc) capaz de
mobilizar outras midias, exportar telenovelas paraundo todo.

Dessa forma, a TV-Globo péde criar o habito destisselevisdo em familia. A simultaneidade
das imagens é o que torna possivel uma relacdmdkafidade com o telespectador. O contato diario
com a telenovela faz com que os telespectadoresinem alguma forma de identificagdo carisméatica
ou identificacéo de repulsa. Edgar Morin verifiegedal fato € produto da propria cultura de massa:
“como toda cultura, a cultura de massa elabora fnedaormas; mas, para essa cultura estruturada
segundo a lei de mercado, ndo h4 prescrigdes iagasas imagens ou palavras que fazem apelo a
imitacdo, conselhos, incitagfes publicitarias”.9d.9. 115).

A compreensao fica mais clara quando a televisi@mbisada como um meio que inaugura — nos
termos de Jesus Martin-Barbero — novas “estratédgacomunicabilidade”. Tais estratégias se
efetuardo através da simulagéo do real que tem éamgdo orientar o comportamento dos individuos
nas sociedades modernas. Como coloca Muniz So#l&¥ (p. 47), “parte do sistema organizador, a
televisdo é o espelho, no qual, narcisicamentedano tecnocapitalista se reflete e indica as suas
grandes linhas de constitui¢cdo de identidadesisticia

Nas sociedades modernas as identidades sociaiaddégpede uma definicdo que se efetuara
basicamente no ambito da aparéncia pessoal. A rajaressoal vem ganhando preocupacao
crescente desde o século XX e tem revelado a idmpma que o culto ao corpo vem assumindo. Na
primeira metade deste século, devido a tradi¢&thcd corpo era apresentado como a priséo da alma,
e por isso deveria ser tratado com respeito, mases@gero. A beleza era tida como uma dadiva
divina e a falta dela, quase que como uma doeagt tjue até os anos 30 a publicidade da beleza
utilizava o termo remédio ao invés de cosméticont{8ana, 1995). No final da década de 60 e na
década de 70, com os movimentos feministas, alderdo corpo se revelou para além de manifestos
contra a repressao, se revelou um espetaculo apeiadima cultura hedonista de exposi¢do do corpo
e cuidados com a beleza.Motivadas por esse cultorpo, as campanhas publicitarias de cosméticos
e de roupas utilizaram imagens de personalidadesdma e principalmente da televiséo, para criar
novos habitos de cuidados com a beleza.

As telenovelas brasileiras se destacam no quesiieito a exposi¢cao do corpo e do erotismo. O
fascinio provocado com a exposi¢ao do corpo e akisero pode estar relacionado a hipétese de que a
telenovela, por abordar temas privados, ligadoaniilia e a intimidade, em ambito publico, possa



orientar o comportamento das pessoas, especifitamergue diz respeito aos cuidados com o corpo
e com sua apresentagao.

Os modelos estabelecidos transmitem a nocdo deropataneidade de comportamento, e vao
agir na sociedade sobre a intimidade familiar eviddal. A exposi¢éo do corpo e do erotismo ganhou
espaco nas telenovelas em uma época em que asigaedes com 0 corpo e a moda se tornaram
imperativo social. Tratava-se de uma época em gteeaovela assumia um papel mediador nas
relagdes sociais e afetivas, e isso “[...] temraceen uma negociacdo imaginaria indireta e cheia de
mediagbes que envolve autores, produtores, pesguesade mercado, instituicbes como a censura, a
Igreja e o publico.” (HAMBURGER, 1998, p. 475)

Além do fascinio e da polémica que a exposicamdoocsuscita na sociedade, pode-se observar
que a sua finalidade maior é publicitéaria, e umalipdade de espetéaculo. Edgar Morin constata que

€ no fluxo da cultura de massa que se desfechatisreo: ndo sé os filmes,
0scomics as revistas, 0s espetaculos estdo cada vez piaisrdaados com
imagens eroticas, mas quotidianamente pernas Blastpeitos estufados,
cabeleiras escorridas, labios entreabertos, nowidmn a consumir
cigarros, dentifricios, sabdes, bebidas gasosada toma gama de
mercadorias cuja finalidade n&o é, propriamentnthd, erética. (1992, p.
125).

O culto ao corpo é um comportamento muito enfatizaelas telenovelas, e € possivel perceber
que sua repercussao também se da por relacoesigle paconsciéncia do préprio corpo sé pdde ser
adquirida pelo investimento do préprio poder. Coowmocado por Foucault, “a ginastica, os
exercicios, o desenvolvimento muscular, a hudezxadtacdo do belo corpo... tudo isto conduz ao
desejo de seu préprio corpo através de um trakiaBistente, obstinado, meticuloso, que o poder
exerceu sobre o corpo das criangas, dos soldaatws, @ corpo sadio”. (2000, p. 146) .

Foucault ainda observa que com a liberalizac&mdoo dos poderes houve um aproveitamento
da economia, de maneira que ela trouxe a tona fwede beleza e erotismo: “como resposta a revolta
do corpo, encontramos um novo investimento quder@anais a forma de controle-represséo, mas de
controle-estimulacéo: ‘Fique nu...mas seja magpaijtb, bronzeado!”. (FOUCAULT, 2000, p. 147).

Nesse sentido, essa pesquisa trabalha com a Epgegue ha uma vigilancia no q diz respeito
aos cuidados com o corpo, tendo como referéncieelmedlas telenovelas, com a finalidade de
controlar-estimular o publico a partir de um redimeamento do discurso: “Fique nu..mas seja
magro, bonito, bronzeado, como o protagonista @alaaas oito!”

Partindo, portanto, do pressuposto de que a teddsm@évo principal produto cultural de massa no
Brasil, na medida em que atinge a maioria da pgpuola considerando-se que o culto ao corpo
(cuidados com a beleza) vem ganhando espaco ctesemsa pesquisa estuda a forma como a
tematica corpo é retratada nas telenovelas bras)dendo como eixo de discussdo questdes como: o
sexo e a nudez sado recursos para elevacao de aa@i@nexposicdo do corpo nas telenovelas orienta
0 comportamento e o consumo da sociedade? De drees darmas o corpo (tanto feminino, quanto
masculino) é utilizado?

Tendo em vista a influéncia que os meios de coragéix, principalmente a televisdo, exercem
na sociedade, no que diz respeito a cultura, diqzok aos movimentos sociais, essa pesquisa esta
sendo realizada tendo dois conceitos como instrtorenetodolégicos: mediacdo e consumo e tem
como referéncia a Teoria Critica para analisafer@&sla producdo e seus mecanismos de inducéo ao
consumo, assim como o referencial antropologica peftetir sobre a recepgéo, analisando as diversas
formas de apropriacdes e resignificagbes das mensadPara analisar a esfera da recepgéo foi
realizada uma pesquisa de campo em salBes de beteti@ados na cidade de Araraquara com o
objetivo de compreender como as pessoas utilizanmesssagens transmitidas pela telenovela
analisada (telenovela Belissima da TV-Globo, tratidande novembro de 2005 até Julho de 2006),
especialmente no que diz respeito aos cuidadosadmeieza.

A primeira parte da pesquisa de campo constituidsebservacdo dos salbes, que foram
escolhidos baseados em dois parametros: nivel -eboidmico do saldo e localizagdo. Foram
escolhidos dois saldes que se situam no centradddecde Araraquara: um saldo mais popular, que
atende um publico de classe baixa e um saldo g@ndeaum publico de classe média-alta. Depois da
observacao, realizada durante um més, foram rdabzentrevistas com os clientes do salédo, sendo os
entrevistados do sexo feminino e masculiRara compor uma amostra adequada ao objetivo do



projeto, foram formados quatro grupos em cada satortados por duas variaveis: género e faixa
etaria. Um grupo formado por trés mulheres de isladana de vinte e cinco anos e outro formado por
trés mulheres de idades abaixo de vinte e cince,aresultando num total de seis mulheres
entrevistadas por saldo. A freqiiéncia de homensaéies de beleza € baixa, por isso foram divididos
em dois grupos formados por dois homens com idaciesa de vinte e cinco anos e dois homens com
idades abaixo de vinte e cinco anos, resultando totah de quatro homens entrevistados por saldo.
Foram realizadas ao todo vinte entrevistas, dezagta saldo, com o auxilio do gravador. O roteiro de
entrevistas é semi-estruturado, com algumas pexgdathadas e perguntas abertas na sua maioria.
Perguntas estas que visam identificar o padraaraliltio entrevistado e sua opinido sobre alguns
contextos da telenovela analisada.

Os capitulos da telenovela foram gravados e semmrpdr cenas, para que pudessem ser
analisados em dois aspectos; em primeiro lugaceaas de exposi¢cdo do corpo e a correspondéncia
com os indices do Ibope, e em segundo lugar, @s @ que sao inseridas campanhas de produtos de
beleza e higiene pessoal, buscando-se fazer urfelpac®m as observagdes e com as entrevistas
realizadas a partir do salédo de beleza.

A partir da pesquisa de campo foi possivel concjué a telenovela analisada realmente orienta
as pessoas no seu comportamento, especificameijigendiz respeito aos cuidados com a beleza. O
papel da televisdo brasileira € muito importanta paformacédo da identidade do receptor, na medida
em gue fornece os modelos de representacéo social.
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